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Рабочая программа ГКО СУВУ г. Октябрьска по внеурочной деятельности 

«Шахматы» составлена на основании методического пособия к учебникам «Шахматы. 

Начальный курс. Тактика» (Авторы: П.А. Чернышев, М.И. Викерчук, А.С. Виноградова) 

Данная рабочая программа реализуется на основе следующих УМК: 

Класс Наименование предмета Автор Издательство 

5-9 Методическое пособие к 

учебникам «Шахматы. 

Начальный курс. 

Тактика» 

П.А. Чернышев,  

М.И. Викерчук,  

А.С. Виноградова 

Дрофа 

 

В учебном плане ГКО СУВУ г. Октябрьска на внеурочную деятельность «Шахматы 

в школе» в 7-10 классах отведен 1 час в неделю, в год – 34 часа. 

 

1. Содержание курса внеурочной деятельности 

 

 Содержание программы внеурочно деятельности «Шахматы в школе» для 7-10 

классов направлено на развитие у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, 

умению самостоятельно организовать своё свободное время.  

Раздел № 1. Шахматные дебюты. Шахматные партии.  

Дебют. План в дебюте. Дебютные принципы. Гамбиты. Выбор дебютного репертуара. 

Основные виды дебютов. Разыгрывание фигур. Мобилизация сил. Борьба за центр. Центры 

открытые, закрытые, фиксированные. Расположение пешек. Пешки изолированные, 

сдвоенные, отсталые и висячие. Карлсбаденская структура. Пешечный перевес. 

Взаимодействие сил. Пять типов взаимодействия фигур. Пять факторов, определяющих 

ценность фигур. Борьба за пешки и поля. Как активизировать собственные фигуры. 

Практическое управление по основам стратегии. 

Раздел № 2 Виды защиты. О шахматных планах. Как создается план игры. Оценка 

позиции. Тактические удары и комбинации. Завлечение и отвлечение. Перегрузка фигур. 

Промежуточный ход. Захват пункта. 

Раздел № 3 Атака с разных полей. 

Атака на короля. Слабый пункт при рокировках. Контратака. Практические занятия. Разбор 

специально подобранных позиций. Анализ партий лучших шахматистов. Повторение 

основных вопросов курса. Практическая игра. 

  

2. Результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

– формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

– развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

– развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

– формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

– развитие этических качеств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 



– развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умения не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

– формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни; 

– овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

Метапредметные результаты:  

– формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

– формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

– определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

– готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества  

– овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 Метапредметные результаты: 

– освоенные учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные 

и коммуникативные);  

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению “шахматы” – является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 

- Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а далее 

самостоятельно. 

– Проговаривать последовательность действий. 

- Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, учить 

работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь самостоятельно 

планировать свою деятельность.  

- Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала.  

2. Познавательные УУД: 

- Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии. 

- Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всей команды. 

- Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания. 

3. Коммуникативные УУД: 

- Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль. Слушать и понимать 

речь других. 

- Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать им. 

- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности;  

- Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной игре; 



- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

Предметные результаты: 

- формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее позитивном влиянии 

на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; овладение 

умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя 

зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной партии и 

соревнований в соответствии с шахматным кодексом; 

выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 

-развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начальных форм 

волевого управления поведением. 

 

3. Тематическое планирование 

 

№ п/п Тема занятия Количество 

часов, отводимых на 

освоение темы 

1 Шахматные дебюты. Шахматные партии 17 

2 Виды защиты 9 

3 Атака с разных полей 8 

 Итого 34 
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